
iDA健康保険組合







iDA健保組合の保険料率は、9％

負担割合は君たち:会社＝50:50だ！

4.5％ 4.5％

4.5% 9,000円

4.5% 22,500円







乳がん・子宮がん健診
を奨励しています。

ICTを活用して、fitbit或
いはフォーミュラー食
を提供します。

特定保健指導事業

こころとからだの元気
サポート

女性特有のがん検診

インフルエンザ予防接種

アプリを使った健康管理

歯科検診

iDA健保組合

iDA健保組合では加入した君たちとご家族の病気の予防・早期発見や健康づくりに力
を入れているよ。取り組みを確認してみよう。

iDA健保組合の取り組み

接種費用
大人3,000円まで補助!

電話・チャットボットに
よる健康相談・メンタル
ヘルス面談事情も併設

アプリのAI解析により食
事を管理、運動量も測
定します。

無料で歯の状態が検
査できます。

2,000円の補助でOTC薬
品が購入出来ます。

OTC薬品・常備薬の
配付・あっせん

記念日が
増えちゃうかも♡

詳しくは健保組合の
HPを見てみよう!

健診以外にも
こんなにあるんだね!

病気の予防・早期発見や

健康づくりのための取り組み(保健事業)

■実施状況

詳しくは


