
6 月の近畿地区ウォーキング大会 

月日 曜日 行事名 コース 
距離 

（km） 

参加料 

（円） 

集合場所 

時間 

主催者 

問い合わせ先 

6/3 水 
新幹線公園から 

鳥飼水路を歩こう 

駅前広場～新幹線公園～

砂川捨丸さんの銅像～大

阪モノレール･南摂津駅

～旧一津屋公会堂～【神

崎川緑地】～〈大阪メト

ロ･井高野駅〉～鳥飼水路

～JR･岸辺駅 

8 

13 
500 

JR 京都線 

千里丘駅 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/3 水 
国中に有る名人佐吉の造った

狛犬を巡る 

近鉄･結崎駅～八幡神社

～蛭子神社～上宮遺跡公

園～阿波神社 

～素戔嗚神社～竜田公園

～神岳神社～JR･王寺駅 

10 500 

近鉄橿原線 

結崎駅 

9:30 

NPO 法人 

奈良県 

ウオーキング 

協会 

6/4 木 
天下人と伏見城･4 代 

豊臣秀吉&徳川家康 

JR･六地蔵駅～伏見城御

舟入り址～桃山御陵参道

～伏見桃山陵～伏見桃山

城～伏見北堀公園～東古

御香公園～弘法大師杖の

水～JR･六地蔵駅 

11 500 

JR 奈良線 

六地蔵駅 

9:45～10:00 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

6/6 土 

大阪環状線 駅からウオーク 

都会のオアシス･ 

初夏のバラ園を訪ねて歩く 

JR･新今宮駅～天王寺動

物園新世界ゲート～大正

橋公園～ドーム前～松島

公 園 ～ 靭 公 園 “ バ ラ

園”(中間ゴールは大阪メ

トロ･肥後橋駅)～中之島

公園“バラ園”～JR･大阪

天満宮駅 

6 

10 
300 

JR 大阪環状線 

新今宮駅 

通天閣口 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

6/7 日 
旧街道、チョコット 

寄り道ウオーク 

てんしば～生玉神社～高

津宮～〈大阪メトロ･谷町

四丁目駅〉～   熊野

街道～【難波宮跡】～熊

野街道～はちけんや～紀

州街道～湊町リバープレ

イス～JR･難波駅 

7 

10 
500 

JR 各線 

天王寺駅 中央口 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/7 日 河内街道を行く 

JR･八尾駅～矢作神社～

若江城跡～近鉄･東花園

駅(中間ゴール)～花園中

9 

14 
500 

JR 大和路線 

八尾駅 

9:30 

大阪 

ウオーキング 

連合 
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央公園～盾津宇治縣神社

～JR･住道駅 

6/7 日 
ガンバレ京都高校野球 

優勝校を訪ねる 

JR･円町駅～西京高校(京

都第一商業)～龍谷大平

安高校(平安高校)～鳥羽

高校(京都二中)～京都国

際高校～JR･東福寺駅 

13 500 

JR 嵯峨野線 

円町駅 

9:45～10:00 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

6/10 水 
なんだ坂! こんな坂! 

天王寺七坂 

てんしば～逢坂～天神坂

～清水坂～愛染坂～口縄

坂～源聖寺坂～真言坂～

【高津公園】～JR･森ノ宮

駅 

10 300 

JR 各線 

天王寺駅 中央口 

天王寺公園･ 

てんしば 10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/10 水 時の記念日ウオーク 

明石公園幸せスポットめ

ぐり～こもれびの小径～

ハートの木～亀の水～本

松寺～人丸山公園(昼食)

～明石市立天文科学館～

子午線モニュメント～中

崎遊園地～子午線モニュ

メント～魚の棚商店街東

入口(ゴール)～JR･明石

駅 

10 500 

明石公園 

兜日時計前 

(JR 神戸線 

明石駅徒歩 5 分) 

10:00 

神戸 

ウオーキング 

協会 

6/11 木 
第 152 回 

ミステリーウオーク 
JR･天王寺駅～JR･長居駅 11 300 

JR 大阪環状線 

天王寺駅 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

6/13 土 
山田池公園の 

あじさいを見に行こう 

京阪･牧野駅～阪今池公

園～穂谷川自然巡回道路

～山田池公園～旧田中家

鋳物民俗資料館～JR･藤

阪駅 

10 500 

京阪本線 

牧野駅 

10:00 

大阪 

ウオーキング 

連合 

6/13 土 
古代氏族の 

和邇氏の里を行く 

JR･櫟本駅～和邇下神社

～赤土山古墳～白川ダム

～六地蔵～和爾坐赤坂比

古神社～高塚公園～楢神

社～JR･櫟本駅 

10 500 

JR 万葉まほろば線 

櫟本駅 

9:30 

NPO 法人 

奈良県 

ウオーキング 

協会 

6/14 日 

花めぐり⑧ 

大阪の“ジャカランダ”の花を

見に行こう! 

JR･天王寺駅～てんしば

～一心寺“ジャカランダ”

～通天閣～花園北交差点

～泉尾公園～甚兵衛渡船

場～八幡屋公園“ジャカ

12 500 

JR 大阪環状線 

天王寺駅 中央口 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 
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ランダ”～JR･弁天町駅 

6/14 日 
梅雨を鮮やかに彩る 

アジサイめぐり 

栂尾公園(JR･二条駅)～

御池通り(あじさい)～哲

学の道(あじさい)～大豊

神社(あじさい)～賀茂大

橋～京都市営地下鉄･今

出川駅 

11 500 

栂尾公園 

(JR 嵯峨野線 

二条駅) 

9:45～10:00 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

6/17 水 
大阪開港の地･ 

安治川隧道めぐり 

市役所前～靭公園～大阪

開港の地～国津橋～【九

条北公園】～安治川隧道

～松下幸之助創業記念碑

～JR･野田駅 

10 300 

大阪メトロ御堂筋線 

淀屋橋駅 

大阪市役所南側 

10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/20 土 
花菖蒲観賞と 

池田城跡散策 

西猪名公園～エアーフロ

ントオアシス下河原～豊

島野公園～【水月公園】

～能勢街道～辻が池公園

～池田城跡公園～JR･川

西池田駅 

10 500 

JR 宝塚線 

北伊丹駅 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/21 日 
いにしえの 

“なにわの名水”めぐり 

JR･寺田町駅～大道南公

園～本清水～安居の清水

～増井の清水～玉手の滝

～金龍水～愛染の霊水～

産湯清水～真田山公園

(中間ゴールは JR･玉造

駅)～大阪城公園･銀明水

～JR･大阪城公園駅 

6 

10 
500 

JR 大阪環状線 

寺田町駅 南口 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

6/21 日 
河内飯盛山に登ろう 

【山コース】 

JR･四條畷駅～四條畷神

社～河内飯盛山(314m)

～楠公寺～野崎観音～JR

･野崎駅 

8 500 

JR 学研都市線 

四條畷駅 

9:00 

大阪 

ウオーキング 

連合 

6/24 水 なにわ八百八橋① 

大正橋公園～千代崎橋～

松島公園～木津川大橋～

【靭公園】～船津橋～堂

島大橋～下福島公園～JR

･福島駅 

10 300 

JR 大阪環状線 

大正駅 

大正橋公園 

10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

6/24 水 
初夏の風に吹かれて 

西大和の里を歩く 

JR･王寺駅～達磨寺～葛

下川～尼寺廃寺跡～平野

塚穴山古墳～志都美神社

～大坂山口神社(逢坂)～

JR･香芝駅 

11 500 

JR 大和路線 

王寺駅 

9:30 

NPO 法人 

奈良県 

ウオーキング 

協会 
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6/27 土 

【特別例会】 

バスウオーク･日本遺産 

｢ジャパンレッド豪商たちが 

作った町･吹屋ふるさと村｣ 

(ウオーカー賞に 

加算されません) 

山陽道～岡山自動車道～

備中松山城(武家屋敷)～

高梁市吹屋ふるさと村散

策(ベンガラ館･笹敏坑

道･広兼邸/昼食場所未

定)～岡山自動車道～山

陽道～湊川神社正門前 

18 時予定 

※参加人数により参加費

用等の詳細は後日決定 

5 未定 

湊川神社正門前 

(JR 神戸線 

神戸駅/ 

高速神戸駅) 

8:00 

神戸 

ウオーキング 

協会 

6/28 土 

大阪の公園めぐり 

シリーズ④ 

ぐるっと一周 88 キロ! 

天王寺から長居へ 

JR･天王寺駅～てんしば

～松虫交差点～桃ヶ池公

園～長池公園～万代池公

園(中間ゴールは総合医

療センター前バス停)～

住吉大社～住吉公園～長

居公園～JR･長居駅 

7 

11 
500 

JR 大阪環状線 

天王寺駅 中央口 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

6/28 日 

［KWA 特別基地ウオーク］ 

第 235 回 

茅の輪めぐり 

JR･京都駅～安井金比羅

宮～八坂神社～平安神宮

～岡崎神社～熊野神社～

鴨川(丸太町橋)～京都市

営地下鉄･丸太町駅 

9 300 

JR 京都線 

京都駅 

中央口駅前広場 

東側 京都劇場前 

9:45～10:00 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

 

主催者問い合わせ先 

• NPO法人 大阪・関西歩け歩け協会 

06-6312-0300 

• 大阪府歩け歩け協会 

06-6809-7006 

• 大阪ウオーキング連合 

072-891-7200 

• 南大阪歩け歩け協会 

06-6941-0373 
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• NPO法人 京都府ウオーキング協会 

075-353-6464 

• 神戸ウオーキング協会 

078-251-0114 

• NPO法人 奈良県ウオーキング協会 

0744-24-3110 

• 大和ウオーキング協会 

070-4461-6430 
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