
7 月の近畿地区ウォーキング行事予定表 

月日 曜日 行事名 コース 
距離 

（km） 

参加料 

（円） 

集合場所 

時間 

主催者 

問い合わせ先 

7/4 土 

大阪環状線 駅からウオーク 

大阪港町･渡船の 

旅を楽しもう! 

JR･大正駅～大正橋公園～泉尾公園～甚兵

衛渡船場～八幡屋公園～天保山公園～天保

山渡船場～JR･桜島駅 

8 300 

JR 大阪環状線 

大正駅 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

7/4 土 
大河ドラマの主人公 

豊臣秀長の遺構を巡る 

JR･郡山駅～源九郎稲荷神社～大納言塚～

鎌足神社～郡山城跡～春岳院～JR･郡山駅 
10 500 

JR 大和路線 

郡山駅 

9:30 

NPO 法人 

奈良県 

ウオーキング 

協会 

7/5 日 
堺のハスを 

観に行こう 

東雲公園～金岡公園～ウオーキングロード

～【大泉緑地(ハス池)】～長池～〈南海･白

鷺駅〉～白鷺公園(ハス池)～西高野街道～

JR･三国ヶ丘駅 

8 

12 
500 

JR 阪和線 

堺市駅 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

7/5 日 大阪の歴史ウオーク 

JR･森ノ宮駅…(徒歩)…森之宮公園〈集合〉 

～適塾跡～市立科学館～堂島大橋～ 

松島竹林寺～JR･難波駅 

10 500 

森之宮公園 

(JR 大阪環状線 

森ノ宮駅) 

9:00 

大阪 

ウオーキング 

連合 

7/8 水 大坂史跡難波津散策 

西九条公園～梅花公園～鴉宮～澪標住吉神

社～伝法公園～伝法水門～【此花公園】～

JR･ユニバーサルシティ駅 

10 300 

JR 大阪環状線 

西九条駅 

西九条公園 

10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

7/15 水 
生田神社から 

みなと神戸へ 

駅前広場～生田神社～中山手通り～県公館

～【大倉山公園】～湊川神社～〈JR･神戸駅〉

～ハーバーランド～メリケンパーク～中華

街～東遊園地～JR･三ノ宮駅 

6 

10 
500 

JR 神戸線 

三ノ宮駅 西口 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

7/15 水 

[特別大会] 

バスウオーク(上北山村) 

大台ヶ原の雄大な景色 

(要事前予約) 

詳細は後日 

(大台ヶ原の予定) 

近鉄橿原線 

橿原神宮前駅 

9:00 

NPO 法人 

奈良県 

ウオーキング 

協会 

7/16 木 

［早朝ウオーク］ 

四谷怪談 

京にもある 

お岩さん伝説 

JR･京都駅～五条児童公園～六波羅密寺～

六道の辻～幽霊子育飴～六道珍皇寺･お岩

大明神～方広寺･釣鐘(淀君の怨霊)～平清盛

終焉(無念)の推定地～JR･京都駅･八条口 

10 500 

JR 京都線 

京都駅 

中央口駅前広場 

東側 京都劇場前 

9:45～10:00 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

7/19 日 

ゼロカーボン 

ベースボールパークを 

訪ねて 

JR･尼崎駅～稲川公園～大物公園～小田南

公園“ゼロカーボンベースボールパーク”～

尼崎城址公園･尼崎城～JR･尼崎駅 

7 500 

JR 神戸線 

尼崎駅 北口 

9:45 まで 

大阪府 

歩け歩け 

協会 

7/22 水 
大阪の 8 低山を巡ろう 

(茶臼山･御勝山･真田山) 

てんしば～茶臼山･古墳～五条公園～御勝

山･古墳～【桃谷公園】～真田山・公園～JR･

森ノ宮駅 

10 300 

JR 各線 

天王寺駅 中央口 

天王寺公園･ 

てんしば 10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 
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7/24 金 

［KWA 特別基地ウオーク］ 

第 236 回 

祇園祭後祭｢花笠巡行｣ 

観賞ウオーク 

JR･京都駅～東洞院通り～四条東洞院(花笠

巡行観賞)～京都市役所前(祇園祭観賞)(ゴ

ール) 

最寄駅 京都市営地下鉄･京都市役所前駅 

5 300 

JR 京都線 

京都駅 

中央口駅前広場 

東側 京都劇場前 

8:15～8:30 

NPO 法人 

京都府 

ウオーキング 

協会 

7/26 日 
日本一短(長)かった 

商店街を歩く 

福島公園～肥後橋商店街～中之島緑道～

【はちけんや】～大阪天満宮～天神橋筋商

店街～〈大阪メトロ･天神橋筋六丁目駅〉～

本庄公園～うめきた公園～JR･大阪駅 

8 

12 
500 

JR 大阪環状線 

福島駅 

9:45 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

7/29 水 
天満天神から 

法善寺横丁へ 

扇町公園～南天満公園～大阪城・内堀沿い

～【難波宮跡】～空堀商店街～法善寺横丁･

水かけ不動尊～JR･難波駅 

10 300 

JR 大阪環状線 

天満駅 

扇町公園 

10:00 

NPO 法人 

大阪・関西 

歩け歩け協会 

主催者問い合わせ先 

• NPO法人 大阪・関西歩け歩け協会 

06-6312-0300 

• 大阪府歩け歩け協会 

06-6809-7006 

• 大阪ウオーキング連合 

072-891-7200 

• 南大阪歩け歩け協会 

06-6941-0373 

• NPO法人 京都府ウオーキング協会 

075-353-6464 

• 神戸ウオーキング協会 

078-251-0114 

• NPO法人 奈良県ウオーキング協会 

0744-24-3110 
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• 大和ウオーキング協会 

070-4461-6430 

 

 

https://yamatowalk.jimdofree.com/

